
地域のみなさんへ 

 
 

 

で昼食を食べませんか。 

日 時：11月 13 日（土）11時 00 分～14 時 00 分 

    ※12月以降は、下記の日程となります。 

      時間は 11時 00分～14時 00分です。 

12月 11日、1月 8日、2月 12日、 

3月 12日 

 

場 所：ウエルプラザ高知（土佐神社北 200ｍ） 

    ｟高知市一宮しなね 2 丁目 15 番 19 号｠ 
 

メニュー：カレー・サラダ・デザート・飲み物 

    （アレルギー対応はできません。） 

※新型コロナウイルス感染状況によっては、テイクアウトに 

変更となることがあります。 

 

 
※裏もありますよ 

子ども食堂 



〇11:00～14:00 までの時間ですが、この時間の間で、 

自由に来て、帰っていただいてかまいません。 

〇宿題をして、お昼ご飯を食べます。 

〇子どもさん（中学生まで）、75 歳以上の方は無料です。 

〇大人の方は、200 円いただきます。 

〇親子での参加、大人のみの参加も大歓迎！！ 

〇一宮小学校、一宮東小学校以外の子どもさんは、 

区域外となりますので、保護者の方の送迎で来て 

いただくか、保護者と一緒に参加をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇ご不明な点等がありましたら、 

 088-855-8820 津野・藤山までご連絡下さい。 
 

〔公益的事業として開設しております。社会福祉法人 土佐香美福祉会〕  

●特別養護老人ホーム 

 ウエルプラザ高知 


